Ekologiya va atraf miihitin miihafizasi

COP29-un tohfasi:

"Sehiyye 4.0" konsepsiyasi

vo iglim deyismslori ilo innovativ miibarize

Olkemizde "Yasil diinya namine hemraylik ili"nde
kegirilon Birlosmis Millatlor Toskilatimin Iqlim deyis-
moleri lizre Coargive Konvensiyasinin Teraflor Konfran-
simin 29-cu sessiyasi (COP29) corcivesinde kegirilon
¢oxsayli tedbirler, aparilan miizakiralor, alde edilmis
gorarlar iglim deyismeleri ile miibarize gorgivesinda
dayamgl ve "yasil" sehiyye texnologiyalarmin gelacek
perspektivlerine digget ¢okir.

Qlobal sshiyye sektoru miiasir diinyanin ciddi realli-
&1 olan iglim deyismelerine 6z téhfoesini vermokle yana-
s1, hom de ondan aziyyset ¢okir. Sirr deyil ki, iglim de-
yismeleri hava ve suyun keyfiyyeti, arzaq tohliikesizli-
yi kimi sosial ve ekoloji determinantlara tesir eden bo-
yiik global saglamliq problemi yaradir.

Iqlim deyismeleri ile bagli qlobal narahatliglar inno-
vativ ideyalarin sehiyye sistemlorine agillh ve davaml
texnologiyalar getirmasine imkan verir. Bu totbigler fi-
ziki struktur vo sohiyye tochizati zencirine uygunlagdi-
rila biler. Sehiyye miiessiselori yiiksek enerji istehlaki-
na malik ola biler ve giines enerjisini menimsemak
miimkiin yoldur. Bu yiiksek enerji sorfiyyatini geco vo
glindiiz stini isiqlandirma ve avadanhglarin istifadesi ile
osaslandirmagq olar. Reanimasiya sobesi, emoliyyatxana
vo merkezi tomiz otaq sterilizasiyas: istifado olunan
avadanligm miqdarina ve ndviine gore yiiksek 2nerji is-
tehlakina misaldir. Bu ndv istehlak serbest buraxilir ve
onun enerjisi otraf miihitin igiglandirilmasina yonoldilir.

Tibbi i'nforma.tika Vo iglim doyismalori - sohiyyada
"yagil" hollorin modellosdirilmosi iigiin ¢orcive

Diinyanin miixtelif 5lkelerinde foaliyyot gostoren
sohiyye miessiselori global karbon emissiyalarinda én
sirada yer alirlar. "Yasil xostoxana" konsepsiyast resurs
somoroliliyinin optimallagdiriimasma ve etraf miihite
tosirin minimuma endirilmesine diqqet yetirorok, sohiy-
yode paradigma deyisikliyi kimi teqdim edilir. Bu kon-
sepsiya barpa olunan enerji menboleri, tobii isiglandir-
ma,.dayamqh mflteriallar, yasil damlar ve intellektual bi-
na idareetme sistemlorinin inteqrasiyasim ohato edir.
Tibbi tpllantﬂarm idare edilmesi, suyun miihafizesi,
kimyovi qudalarin istifadesi, cirklonme ve sehiyye
mﬁassisalar.mda plastikden istifade kimi bir sira prob-
lemlor ciddi olaraq qalir. Bundan slave, "yasil xostoxa-
na" ta§e§bﬁsleﬁ qarsisindaki maneoler, o ciimloden sis-
temin ixtisari, tenzimlayicilere uygunlug, smeliyyat te-
loblori ve maliyye moehdudiyyetlori nezere alinmalidir.

Bel.eh‘kle, sehiyye sektoru global xalis karbon diok-
sid emissiyalarinin 4,4%-4,9%-ni istehsal etmekdon me-
suldur. Umumdiinya Sehiyye Toskilat: 2030-2050-ci il-
lor arasmda iglim deyismolori sobobinden ortaya ¢ixan
miixtelif xesteliklerden slave il orzinde 250.000 insan
oliimii prognozlagdirir. O, Birlesmis Milletler Toskilati-
min Iglim deyismeleri iizre Cergive Konvensiyasinin
Toeroflor Konfransinin miivafiq Sazisine beynelxalq
migyasda daha yaxsi riayet etmok ii¢iin sehiyys xidme-
tinin karbondan temizlenmesi iigiin yol xaritesi teqdim
edir.

Informasiya texnologiyalar1 bu ciir deyisiklikleri
destoklemak liciin imkanlar ve haller toqdim edir. "Ya-
sil missiya" gargivesi Oziinii asagida sadalanan merhelo-
larde ehtiva edir:

1)  birincisi, ¢ergive telebleri tocriibali sehiyye is-

giloeri ilo aparlan toedgiqatlarin Gyrenilmesi zamani

miioyyenlasdirilib;

2) ikineisi, sohiyye miidaxileleri, IT hallori ve ot-
raf miihite tesirler lizre movcud gergiveler toloblerle
miigayise edilib;

3) lgiinciisii, miigayise tibbi informatika helleri-
nin modellesdirilmasi ve onlarin etraf miihitle qargiligl
alagesinin ilkin versiyasini yaratmagq ii¢iin istifade olu-
nub.

"Sahiyya 4.0" - "Sonaye 4.0" konsepsiyasinin
global sahiyyada yeri

ro moaruz qalib. O, giinbagiin inkisaf edir: hekimler ve
todqiqatcilar onun dayaniqli inkisafi namine yeni alotlor
vo strategiyalar hazirlayirlar.

Umumiyystle, "Senaye 4.0" senaye daxilinde lage-
li bir sira yeni konsepsiyalar tigiin imumi termindir. O,
Osyalar Interneti, "agill" fabriklor, boyiik verilonlor vo
kiber-fiziki sistemlorle miiteraqqi texnoloji genislonme-
nin birlegmasidir.

"Senaye 4.0" texnologiya miibadilesinds yeni ten-
densiyani1 oks etdirir. "Agilh" avadanliq ve texnologiya-
lar toekmillesdirilmis insan-masin interfeysi ilo kiber-fi-
ziki komponent kimi texnoloji konsepsiyani totbiq eden
miiasir senaye totbiqleridir. "Senaye 4.0" texnologiyala-
11, hacmli melumat istehsal etmok ii¢iin intellektual sis-
tem yanagmalari ilo yanasi, komponentinin hor bir as-
pekti ile insanlar ve masmlarla slage qurmaq ve qarsi-
ligh elage qurmagq tigiin senaye gabiliyyetini toemsil edir.

Ogyalar Internetine esaslanan uzaqdan monitoring
sistemlorinin tekmillosdirilmasi vo bu kimi diger "Se-
naye 4.0" texnologiyalari sohiyye ve tibb xidmstlerini
daha sade, olgatan ve innovativ edir. Bundan olave, en
diqgetelayiq nailiyyetlorden bezileri istenilon kemiy-
yotin on qisa miiddetds 6lgiilmesi, bulud geyd sistemle-
ri vo siiratli rabitedir. Malumatlarin bir yerden digerine
otiirtilmasi "Senaye 4.0" texnologiyalarmin basqa bir tis-
tiinlityiidiir. Ona daxil olan texnologiyalar xarcler ve za-
man gonastine komak edir. Bundan slave, bu ciir texno-
logiyalarin komaoyi ile operativ tibbi yardim gostorile bi-
lor. Beloliklo, Osyalarin Interneti, blok¢eyn, bulud he-
sablamalari ve stini intellekt kimi texnologiyalar sehiy-
yade fantastik iraliloyislere sebab olub.
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Sakilda: '"Senaye 4.0"in dord 9sas prinsipi

Ogyalarin Interneti miixtolif sektorlarda qebul edildi-
yina gore ¢ox digget ¢okib ve tullanti sularinin temiz-
lenmosi, iqlim tedqgiqatlari, mesafeden zondlama, smart
sobeke tohliikesizliyi, sehiyye ve s. kimi sahalorde fay-
dali ola biler. Sehiyye sektorunda "reqemsal moalumat
bazasi" miasir texnologiyalardan, o ciimleden, hazirda
an siiretlo menimsenilen texnologiyalardan biri olan
Ogyalarin Internetinden ibaretdir. Burada uzaqdan mo-
nitoring xidmetleri tesvir edilir.

"MHealth" ve onun benzeri kimi mobil smartfon
programlar istifadecinin saglamliq veziyyeti haqqinda
maelumat verirler. Bu programlar telefonda mévcud olan
sensorlardan istifade etmakle isloyir. Uzaqdan pasiyen-
tlerin monitoringi cihazlar1 xastelor ve sehiyye miiossi-
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solori arasinda melumatlarin gonderilmasi ve gebulu
tigiin mahiyyotco osas reqemsal texnologiyadir. Xesto-
lor 6zlerine aid tibbi melumatlari toplaya, sonra ise Os-
yalarin Internetine xas cihazlarinin komeyi ilo melumat-
lar1 elektron sekilde hokimlers Otiiriile biler.

"Sohiyye 4.0"dan danisarken blok¢eynlorden do s6z
agmagq yerine diigor. ©Ovvalce onu qgeyd edek ki, blok-
ceyn morkezlosdirilmis nazarat olmadan emsliyyatlari
geyd eden ve aktivleri izleyen eyni ranqli sebake tere-
finden zemanset verilon paylanmis ictimai kitabdir.
Blokgeyn geydleri sifarig edilmis blok strukturunda tes-
kil edilir. Bu bloklar xronoloji cehatden baglidir.

Blokgeynin sehiyya ve tibbi xidmetlers vere biloce-
yi tohfelere gelince, miitexassisler onun ilk névboade
tibbi qeydlerin, sigorta malumatlarinin idare olunmasini
tokmillesdirmasi, habels klinik ve biotibbi aragdirmala-
r1 inkisaf etdirmesini gozloyirler. Tibbi verilonlorin esas
atributlarindan biri ondan ibaratdir ki, melumatlar mex-
sus olduglart sexsler terefinden deyil, onlari toqdim
eden subyektlorin istifadesinde olmalidirlar. Bu noqte-
yi-nezerden, melumatlarin mensayi, etibarlilig, mer-
kozlogdirilmamis idareetms, tohliikesizlik ve moxfilik,
saxlanilan mealumatlarin deyismez xiisusiyyati ve s. bu
kimi blokg¢eyna xas miihiim aspektler sohiyye vo tibb
xidmetlarinde melumat landsaftin1 yaxsilagdirmaq tigiin

" nezerdo tutulan esas amillordir. Bununla yanagi, adigo-

kilen innovativ texnologiya niimunesi subyektin tibbi
melumatlarina olan hiiquglarmin barpasini temin ede bi-
lor.

Sirr deyil ki, sehiyye ve tibb miiessiseleri ii¢iin veri-
lenlorin konfidensialligi ve tohliikesizliyi xiisusi Snom
dagiyir. Bu sebebden, danilmaz faktdir ki, "Sehiyye
4.0"mn meydana ¢ixmasi fonunda biitiin diinyada intel-
lektual texnologiyalara olan telebat gatbaqat artmisdir.
Bayiik verilenler tibbi qeydlerin miirekkebliyinin ve 61-
¢listiniin artmasina sebeb olub, buna baxmayarag, onla-
rin optimallagdiriimasi hele de miimkiin olmayib. Malu-
matlarin saxlanmasi ve paylanmasinin etibarli, paylan-
mig vo deyismez lisulunu nezere alaraq, "agilli" kitablar
vo blok¢eyn tedqiqatlarin populyarliini artib. Beloliklo,
blok¢eyn sohiyyo parametrlerinde yaradilan melumatla-
rin biitovliyiini ve tekmillesdirilmis yoxlanisini temin
edir, habele malumatlarin seboakeler arasinda yayilmasi-
na komek edir.

"Xostoxana 4.0"in "Sehiyye 4.0"a uygunlasmasi
lictin miitoxessislor dord osas prinsipi qargiya qoyurlar.
Bu prinsiplerle yanasi, melumat miibadilesi asanligimni
artiran elektron tibbi kitabgalar da sisteme daxil olmagq
liciin miioyyen parametrlore cavab vermslidir.

Diqget ¢oken miihiim meselelerden biri de ondan
ibaretdir ki, siini intellekto osaslanan texnologiyalarin
gobulu tekmillesdikce, "Sehiyye 4.0"a siini intellektin
ohomiyyaetli tesiri nezere carpir. Biotibbi sektorda on
miiasir xiisusiyyetlor totbiq edilir.

Bu giin miixtelif 6lkelerds foealiyyet gosteren "Xos-
toxana 4.0" elektron tibbi qeydleri, tibbi tesvirlori, fizio-
loji signallart ve klinik melumatlari siini intellekt texno-

logiyalarindan istifade etmakle tohlil edir. Bu ciir tohlil-

lor tez-tez xiisusiyyet miihendisliyi adlanan prosesden
istifade etmokle hayata kegirilir, bu tisulda tesvirlorden
tosvirler ¢ixarilir, miixtelif tosnifatlar ve ya seqmentlo-
ro tosnif edilir.
Beloliklo, "Senaye 4.0" 6ziiniin seloflori kimi elmin
v senayenin har bir sahasinde, eloco do sohiyye ve tib-
bi xidmetlere "Sehiyye 4.0" simasinda inqilabi ideyalar
ve veo innovativ yanagsmalar bexs edir.
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