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Azarbaycan diinyada iqlim doyisikliyi ilo miibarizanin on cobhasidir
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Bu giin beynoslxaq alomda bir ¢ox qlobal problemlor—miiharibalor, epidemiya vo pandemiya
tohliikalori, millatloraras1 vo dinlorarasi konfliktlor, iqlim doyisikliklori basoriyyatin galacayi,
iimumiyyatly, Yer Kkiirasinin mévcudlugu baximindan cox ciddi narahathq dogurur. Homin qlobal
problemlor sirasinda daha ciddi bosori tohliiko kimi iqlim dayisikliklori vo ekoloji tarazhigin
pozulmasi hallar1 xiisusi vurgulanir vo yasadigimiz qalaktikada yegana hoyat monbayi olan Yer
planetinin hazirda miisyyon tahliikalarls iizlosdiyi bildirilir. Bu tahliikoys qars1 aparilan miibarizays
inkisaf etmis vo inkisaf etmokds olan 6lkalorin xiisusi yanasmasi, bu istigamatdo hamrayliyin
artirllmasi da mohz canh alomin mévcudlugunu qorumaga yonoslon niyyatdan irali galir.

Stibhasiz ki, biitiin canlilarin varligi ligiin baglica amil otraf miihitin qorunub saxlanilmasidir. Amma
bu giin iglim doyismolorinin, ekoloji tarazligin pozulmasinin canli orqanizmo monfi tasiri iso toassif ki,
intensiv sokildo artmaga meyllidir.

Tabiotin varlig1 insan orqanizmina birbasa vo dolayr yolla tosir edo bilon, onun saglamligimin
formalagmasinda miithiim ohomiyyat dasiyan otraf miihitdir. Qlobal iqlim dayismalari, ekoloji tarazligin
pozulmasi iso insanlarin saglamligina vo hoyat torzino giiclii tosir gostoron amillordondir. Xiisuson
korpalorin, usaqlarin vo yeniyetmolorin fiziki vo aqli cohatdon saglam inkisafinda yasadigimiz tobii miihit
amili miithiim ohomiyyat kosb edir.

Atmosfer havasi insanin nofas almasini, oksigen tolobatin1 6doyerok yasamasini gercoklosdirir. insan
orqanizmi ilo hava miihiti arasindaki uygunlagsmanin pozulmasi ise insana miixtalif formalarda monfi tosir
gostorir. Havanin fiziki xassolori, kimyoavi torkibi vo bakterioloji gostericilordo miitomadi bas veran
doyisikliklor insanlarin saglamliginda, hoyat faaliyyatinds vo amok gabiliyyatindo 6ziinii halledici formada
biiruzs verir. Havanin koskin doyismosi orqanizmdoki istilik tonzimloma sistemina vo orada gedan fizioloji
proseslara tasir gostarmakla bazi xastaliklorin bag vermasing gorait yaradir.

Nozoro almaq lazimdir ki, saglam insan hava doyismolorine qisa zamanda uygunlasa bilso do, yash
vo xasto organizmi meteohossas oldugu {igiin bas veran hava dayismalarine uygunlasmaqda ¢atinlik ¢okir.
Belo vaziyyat xastaliklorin kaskinlagmasina, hatta hayat tigiin tohliikali vaziyyatin yaranmasina sabab olur.
Meteotrop reaksiyalar miixtolif formalarda—iimumi ohvalin halsizlagmasi, yuxunun pozulmasi, qorxu
hissiyyati, bas agrilari, basgicollonmolor, omak qabiliyyatinin itirilmasi, yaxud azalmasi, tez yorulma,
arterial tozyiqin kaskin doyismasi va s. ilo miisayiot olunur. Bozi hallarda belo doyiskenlik noticasinda
dorman maddolarine ifrat hassasliq yarana bilir ki, bu da hoyat {igiin ciddi tohliike yaradir.

Biitiin iglim zonalarinda orqanizmin homin soraito uygunlagmasi normal fizioloji prosesdir. Lakin
koskin iglim doyisikliklori zamani organizmin fizioloji funksiyalari gorilir. Bu sobobdon sohhstinds
problem olan har bir insan iglim seraitinin kaskin doyismasinin zararli tasirini azaltmaq magsadilo somarali
gidalanma, omoak vo istirahot rejiminin tonzimlonmasi, badonin mdéhkomlandirilmasi, eloco do miialice-
profilaktikaya iistiinlik vermaolidir.

Atmosfer havasinin kimyavi tullantilarla ¢irklonmosi do orqanizmo manfi tosir gostorir. Hor bir
soxsin agciyar alveollarinin (qovucuglarin), toxminan, 100 kvadratmetr oldugunu vo sutka orzindo
tonaffiislo 13-15 min litr hava gabul etdiyini nazars alsaq, o zaman havadaki har hansi bir qaz qarigiginin
saglamliq Ug¢iin tohliikasinin doracasi anlagilar. Miasir texniki-texnoloji amillor sobabindon atraf miihit
miixtolif tobii vo antropogen monbslordon ¢irklonmays moruz qalir. Yer iizorindo antropogen monsoli
cirklonma monbalarinin say1 iso yiizlerladir. Bels ¢irklondirme manbslerindon iri senaye miiossisalarinin
zororli, hotta zohorli tullantilarini, miixtalif ndv yanacaqlari, istixana effekti yaradan qazlarin havaya
atilmasni vo s. gostora bilarik.

Bu sirada on ¢ox diqgat yetirilmali tohlilke monbaloriinden biri miixtalif avtonoaqliyyat vasitolorindon
atmosfera atilan tonlarla ¢irklondirici tullantilardir. Belo tullantilar atmosfer havasini miitomadi
cirklondirmakla, eyni zamanda, torpaga, onun vasitasilo suya, bitkilorin torkibina gdstordiyi tesirlar,
nohayat, zoncirvari sokildo davam edorok qida mohsullari ils insanlarin organizmins sizmaqla saglamliginin
pozulmasina sabab olur. Bu iso qeyri-infeksion xostoliklorin yaranmasi, eyni zamanda, miixtalif
xostaliklorin koskinlogmasi ilo naticalonir.



Belalikla, bu kimi hallar1 nazara almagla iqlim doyisikliyinin na doracada qlobal tahliike yarada
bildiyini qiymatlondirmak miimkiindiir. Xatirladaq ki, planet boyu biitiin meqapolislards, iri soharlorda,
kond va gasabalordo daim horakatds olan avtomobil, su vo hava nagliyyati ¢irklondiricilor corgasindadir.

Qeyd edok ki, biitiin inkisaf etmis Olkolor kimi, bizim respublikamiz da diinyanin qlobal
problemlorinin halline &z tohfasini vermokdadir. Azarbaycan Respublikasinin Prezidenti IlTham Oliyevin
25 dekabr 2023-cii il tarixli Soroncamu ilo 2024-cii ilin “Yasil diinya namino homraylik ili” elan edilmasi
mohz bu global problema diggotin artirilmasindan irali golib. Seroncama asason, respublikada ekoloji
problemlar, iqlim doyisikliklori vo onun tosirlori ilo miibarizo istigamstinds bir sira todbirlor hoyata
kegcirilir. Bu todbirlorlo yanasi, insanlarin maariflondirilmesi do miihiim ohomiyyot dasiyir. Yeri golmigkon,
bu istigamatdo motbuatin, kiitlovi informasiya vasitalorinin, elektron medianin shomiyyatli rolu xiisusi
vurgulanmalidir.

Ohalinin saglamliginin qorunmasinda vo golocok nosillorin saglamligina monfi tosir edo bilocok
amillorin qarsisinin alinmasinda “Yasil diinya namino homroylik ili” ¢argivesindo goriilon todbirlor
stibhasiz ki, dovlatin 6lks ohalisina vo galacok nosillorin saglamligina gostordiyi diqgatin vo qayginin bariz
tozahiiriidiir. iqlim doyisikliklorino vo ekoloji problemlora hosr edilmis miihiim beynolxalq todbirin—
COP29-un cari ilin noyabrinda Bakida kegirilmasi do mohz dovlet siyasatinin parlaq niimunasi kimi
doyarlondirilmalidir.

Diinya liderlorinin, ictimai-siyasi xadimlorinin, votondas comiyyati foallarinin istiraki ilo planetin on
boyiik problemlorindon olan iglim doyisikliyi mosalalorinin miizakirasino hasr edilocok belo bir motobor
todbira evsahibliyi etmok 6lkomiz iiglin boylik oshamiyyato malikdir. Bels ki, bu konfransda yuxarida qeyd
etdiyim ciddi ekoloji problemlorin miizakirasi vo halli yollarinin axtarilmasi ilo yanasi, Ermonistanin 30 il
arzindo Azarbaycan orazilorini ekoloji terrora moruz qoymasi bir daha diinyaya niimayis etdirilocok.

Yeri golmiskon, BMT-nin miivafiq sonadlorino asason, bir 6lko torafindon digor 6lkonin tobisting,
flora vo faunasina bilorakdon zorar yetirmok, tobii sarvatlorini mohv etmok ekoloji terror hesab edilir ki,
ermoani vandallar1 tobiotimiza qarst mohz bu foaliyystlo maggul olmuslar. COP29 diismenin Qarabag vo
otraf rayonlarda tokco insanlara deyil, torpagimiza, kond tosorriifatina, meso v akin saholoring, igmali su
monbalaring, tobii sarvatlors vo limumeon, otraf miihito neco agir zorbalor vurdugu, basdirdigi minalarla
torpagin kimyovi torkibinin, homg¢inin mikroflorasinin giiclii sokildo pozulmasi bir daha diinya
ictimaiyyatinin, xiisuson, terrorgulara dostok veron mokrli qlivvalorin diqgatine ¢atdirilacaq.

Nohayat, son olaraq fikrimi nikbin notlarla yekunlagdirmaq istordim. Bosoriyyotin qarsilagdigi
imumi bolalardan, homginin ekoloji vo iqlim doyisikliklori movzusundan danigarkon insanligin
movcudlugu baximindan no gadar ciddi problemlar, tohliikalor oldugunu tosbit etsok do, inaniriq ki, boyiik
s0z ustad1, Xalq sairi Somad Vurgun demigkaon, qalib golocakdir cahanda kamal!



