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Iqlim dayismoalori vahid sahiyya sisteminin yaradilmasim talab edir
Bu ham do COP29-un ¢agirisidir
Ziileyxa Oliyeva

Els bir insan yoxdur ki, iglim dayismalarinin fasadlarmin sahhatins tasirini hiss etmasin. Bu
fasadlar harada bir ciir tozahiir edir - kimda ¢ox, kimda az, kim fargine varir, kim da shamiyyat
vermir.

Ik dofa XVIII asrin 50-ci illorindos insanlar neft, gaz vo kémiiriin yanmasi noticasindo havaya
buraxilan karbon gazinin ¢oxalmasini miisahids etdilor. Daha sonra XX asrin 50-ci illorinin ortalarinda bu
proses 0ziinli avtomobillordan istifadods gostordi. Ciinki atmosferds karbon qazinin soviyyasi artmigdi.
Ardinca buzlaglar arimoys basladi ki, bu da iqlim doyigmalorinin gorxulu facio oldugunu gostorirdi.
Hazirda iso buzlaglarin arima prosesi avvalki 10 illo miiqayisada 75 faiz artib. Noticads 2023-cii il diinyanin
on isti ili olub. Bu da o demokdir ki, basoriyyat cox bdyiik tohliike altindadir. Ona goéra do BMT-nin iqlim
Dayismoalori tizro Car¢iva Konvensiyasinin Toraflor Konfransinin 29-cu sessiyasi (COP29) indidean
toxirasalmaz todbirlorin islonib hazirlanmasini giindaliyina salib. Vo biitiin bu tadbirlar vahid sshiyys (One
Health) sisteminin yaradilmasini da dikto edir.

Tibb miitoxassislari hoyacan tabili ¢alirlar. Onlar antimikrobial rezistenliyin (AMR) yayilmasinda
otraf miihitin asas rol oynamasi haqqinda siibutlarin oldugunu deyirlar. Bildirirlor ki, bu, iglim dayismalori,
tobistin vo biomiixtalifliyin itmasi, ¢irklonms va tullantilarin ¢oxalmasi ils slagslidir. Onu da slavs edirlor
Ki, ot istehsali miiassisalori, xastoxanalar va aczagiliq sirkoatlori do daxil olmagla dermanlarla dolu tullanti
sulart AMR-ni artira bilar. Bu isa 0 demakdir ki, insan saglamligini toamin etmok, xastaliklori sagaltmaq va
ya yiingillagsdirmok magsadi dasiyan sahiyyanin 6zii iqlim dayisikliyine shomiyyatli doracado manfi tosis
gostorir. Bu, ¢cox agrilidir.

Miitoxassislor imumi sshiyyas tullantilarini 3 qrupa boliirlor. Bunlar birbaga tibb miiassisalorindon
atilan, isitmoa-soyutma sistemlorindon vo elektrik enerjisinin alinmasindan dolay1 yaranan, tibb
mohsullarinin istehsali, daginmasi va istifadasi naticasinds ortaya ¢ixan tullantilardir.

Qaliq yanacagqlarin istifadoasi atmosferds karbon gazi, metan va suyun miqdarinmi artirir. Bu da 6z
ndvbasinds temperaturun va doniz saviyyasinin yiiksalmasine, dasqinlara vo quraqliga sabab olur. Bunlar
da bakterial, viral, parazitar, gobalok va vektor yoluxucu Xastaliklorin yayilmasini siiratlondirir. Sirin su
monbalorinds duzlulugun artdigini, kol vo meso yangmlarinin genis viisot aldigini, ozon qatinin
zadalonmasini, igmali su qithgmi, havanin girklonmasini, kand tasarriifati vo okingilikde mohsuldarligin
azalmasini hor giin miisahido edirik. Bunlar insan saglamligina ziyan vuran, sagalmayan xostaliklorin
yaranmasina sobob olan ciddi faktorlardir. Bu xastoliklor geyri-miitonasib olaraq qocalara, hamils
gadinlara, avvaldon mdvcud xostaliyi olan insanlara daha cox tosir gdstorir. Iqlim doyismaleri ilo insan
saglamlig1 arasinda yaranan bu kompanentlor global orta temperaturun yiiksalmasini 1,5°C-a qodar
mohdudlagdirmagi tolob edir.

Ona gora do diinya dovlatlarinin sahiyya sisteminin iglim doyismalarine uygunlasma imkanlarinin
asanlagdirilmasina ehtiyac var. Qlobal sohiyya qlobal saglamliq tohliikesizliyinin yaxsilagdirilmasina
birbasa cavabdehdir. Miitoxassislor deyirlor ki, iglim doyismalori fonunda sshiyys sistemlari zaif olan
Olkalor ticiin yol xaritesi hazirlanmali, innovasiyalardan, o ciimlodon gabaqcil modernlagdirma Vo siini
intellektdan istifado artirilmalidir. Bu monada 6ton il COP28 ¢argivasinds "Sahiyys va iglim doyisikliyi"
adli bayannamonin diinyanin 120-dan ¢ox 6lkasi tarafindan gobul olunmasi COP tarixinds bir ilk oldu. Yeri
golmiskan, xatirladaq ki, COVID-19 pandemiyasi 6lkalarin sshiyys sisteminin zaifliyinin va hazirsizliginin
naticasinds genis yayilarag, ¢ox boyiik insan tolofatina sabab oldu. Bunu diinya unutmamalidir. Odur ki,
novbati pandemiyalara hazirliq ve cavab tadbirlarinin giiclandirilmasi tokco COP29-un deyil, garsidaki
illords bas tutacaq digor global sessiyalarin da miizakiro movzusu va tadbirlor hadafi olmalidir. Sohiyys
sistemlorinin dayaniqli olmasinin artirtlmasi vo har giin doyison iqlim soraitinds xastaliklorin yayilmasinin
garsisinin alinmasi {iglin tacili todbirlor goriilmasi barads global ¢agiriglar olunmalidir. Diinya Sohiyys
Toskilat1 beynolxalq miqyasda Iqlim Sazisino daha yaxsi uygunlasmaq mogsadilo sohiyyonin karbon
tullantilarindan tomizlonmasini toxiresalinmaz hal kimi giindomdo saxlamahdir. Olkalor, xalglar vo
comiyyatlor on yaxst tocriibolorini paylasmali, sohiyys tullantilarinin azaldilmasi {igiin ideyalar
yaratmalidirlar. Sohiyyads "yasil texnologiya"lardan istifado saglamliga xidmot edon vacib faktor



olmalidir. Biitiin bu ¢agirislara miinasibat bildirilacayi vo cavab verilocayi iinvan iss, sozsiiz ki, COP29
olacag.



