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Comiyyat hoyatimin biitiin sahalorindo qibtaedilacok ugurlari, diinyanin siyasi arenasinda tutdugu
movqeyi, iqtisadi vo harbi giicii ilo secilon miistaqil, suveren vo demokratik Azarbaycan Respublikasi1 bu
giin tarixinin yeni, daha yiiksak inkisaf dovriino qadom qoyub. Bu dévr biitiin digar xiisusiyyatlori ils
yanasli, qarsiya xalqin rifahi v saglamhg iiciin ¢cox boyiik shamiyyat dasiyan “Tomiz straf miihit va yasil
artim 6lkasi” olmaq kimi ciddi hadofin qoyulmasi ilo do xarakterikdir. Azarbaycan Respublikasinin
Prezidenti Ilham Oliyev tarofindon 2024-cii ilin “Yasil diinya namina homraylik ili” elan edilmasi bu
maqsadin alds edilmasi istigamatinds atilmis miihiim addimdir.

Bu il Azarbaycan ham dos, tarixi shomiyyst dasiyan vo bagori shomiyyatli miihiim bir todbirs evsahibliyi
etmoyo hazirlasir. BMT-nin iqlim Doyismolori iizro Corgive Konvensiyasinin Toroflor Konfransinin 29-cu
sessiyasinin (COP29) 2024-cii ilin noyabr ayinda 6lkomizds kegirilmasi dovlat bascisinin planetimizds siilh vo
taraqqinin, beynslxalq adalatin bargorar olunmast {igiin amak saorf edon giiclii lider kimi soxsi niifuzunun, eloco do
onun rohbarliyi ilo Azarbaycanin global siyasi arenada etibarli torafdas, birlasdirici giic, ideya vo idrak markozi
kimi taninmasinin naticasidir.

Xalqumizin tarixina qizil horflerlo yazilacaq bu ugurlarin qazanilmasinda, indi hoyatda olmasa da,
miistaqil Azarbaycan dovlstinin qurucusu, biitiin menali dmriinii Vatoninin va xalqinin taraqqising hasr etmis dahi
Heydoer Oliyevin — imummilli liderin vofali 6miir-giin vo aqids yoldasi, Azorbaycan Respublikasinin har qariginin
tam suverenliyini tomin etmok vadini soraflo yerino yetirmis mdhtorom Prezidentimiz, miizoffor Ali Bag
Komandan ilham Oliyevin bir insan vo soxsiyyet kimi tosokkiiliindo holledici rol oynamis qaygikes ana,
6lkomizds oftalmologiyanin inkisafinin asasim1 qoymus elm korifeyi, akademik Zorifo 9ziz qiz1 Oliyevanin da
danilmaz pay1 vardir.

Gorkomli alim, Omokdar elm xadimi, Azorbaycan EA-nin haqiqi {izvii, tibb elmlori doktoru, professor
Zorifo Oliyeva 28 aprel 1923-cii ildo godim Naxg¢ivanin Sahtaxti kondindo bdyiik alim, hokim vo ictimai-siyasi
xadim Oziz Oliyevin ailasinds diinyaya gdz agmisdir.

1942-ci ilde Bakida orta tohsilini bitirdiyi dovrds II Diinya miiharibasi biitiin dohgati ilo davam edir,
0lkado tibbi kadrlara ehtiyac giinden-giine artirdi.

Azarbaycan Dévlat Tibb Institutunun Miialice-profilaktika fakiiltosinda tohsil aldig: illordo fitri istedad:
va dorin savadi, omoksevarliyi, elmi biliklors va tadqiqatlara boyilik maraq gostermasi ila segilon Zarifo Oliyeva
1947-ci ildo institutu forqlonmo diplomu ilo bitirdikdon sonra Moskva sohorinde Maorkozi Hokimlori
Tokmillosdirmo Institutunda oftalmologiya iizro ikiillik ixtisas kursu kegir, SSRi-nin bu niifuzlu elm
miiassisasinds 6z biliklorini xeyli zonginlagdirir, tocriibe qazanir.

Zorifo Oliyeva 1949-cu ildo Azarbaycan SSR Sohiyys Nazirliyinin Elmi-Tadqgiqat Goz Xastaliklori
Institutunda ordinator kimi omak foaliyyatino baslayir. 1953-cii ilde homin institutun aspiranturasini fargqlonmo
diplomu ils bitirdikdon sonra Azarbaycanda traxoma ilo miibariza iizras miialica-profilaktika tadbirlarinin
togkilinds vo hayata kecirilmasinds faal istirak edir.

Zorifo Oliyevanin miivafiq istiqgamotds apardigi todgiqatlarin miihiim naticolori 1959-cu ildo ugurla
miidafis etdiyi “Traxomanin diger terapiya tisullari ila birlikde sintomisinle miialicasi” mdévzusunda namizadlik
dissertasiyasinda 6z oksini tapir.

Zorifs xamim 1960-1967-ci illordo Gz Xostoliklori Institutunda boyiik elmi isci vozifosinda calisaraq,
todgiqatlarini daha da dorinlosdirir. 1963-cii ildo SSRI Ali Attestasiya Komissiyasi torafindon “Oftalmologiya”
ixtisasi iizra bag elmi is¢i elmi adi verilmis alimin hazirladigi, ciddi osasl tadgiqatlarla effektivliyini ham nozari,
ham ds praktiki sokilds isbat etdiyi miialice metodu traxomanin sosial xastalik kimi logv edilmasinds shomiyyatli
rol oynamigdir. Bu, Azarbaycan xalqi qarsisinda onun an bdyiik xidmatlorindon biri hesab edils bilor.

Zarifo Bliyeva 1967-ci ildo Dziz Bliyev adina Azorbaycan Ddvlot Hokimlori Tokmillosdirmo Institutunun
Goz xostaliklori kafedrasinin dosenti vazifasine davat olunur, 1969-cu ildon burada Gérme organinin peso
patologiyasi laboratoriyasmin miidiri, 1977-1979-cu illorde kafedranin professor ovazi, 1979-1982-ci illorde
professoru, 1982-1985-ci illardo miidiri vazifalarinda caligir.

Zarifs Oliyeva 1976-c1 ildo Moskvada, niifuzlu elmi morkoz kimi taninan M.Helmholts adia Elmi-
Tadgiqat Gz Xostoliklori Institutunda “Azorbaycanin bir sira kimya miiossisalori iggilorinin gérmo orqaninin
voziyyati” mévzusunda doktorluq dissertasiyasini miidafia edir. 1977-ci ildo SSRI Nazirlor Kabineti yaninda Ali
Attestasiya Komissiyasi tarafindon ona tibb elmlari doktoru elmi daracasi, 1979-cu ilde G6z xastaliklari kafedrasi
iizra professor elmi adi verilir.



Elmi vo elmi-togkilati foaliyystindo vo kadr hazirhiginda slds etdiyi miihiim nailiyystlor, onlarin sosial-
iqtisadi shomiyyati nozars alinaraq, professor Zarifa Oliyeva 1983-cii ilds Azarbaycan SSR EA-nin haqiqi lizvii
secilmisdir.

Gorkomli alim 200-2 goder elmi asarin, o climlodon oftalmologlarin stoliistii kitablarina ¢evrilmis 14
monogqrafiyanin, eloca do genis istifads olunan 12 somaralasdirici toklifin miisllifi kimi diinya tibb elmina doyarli
tohfalor vermisdir.

Yiksokixtisasli kadrlarin hazirlanmasina boylik omok sorf etmis, Oziinomoxsus moktob yaratmis
akademik Zorifs Oliyevanin birbasa rohbarliyi ile ganc alim va hakim-oftalmologlarin boyiik bir nasli yetismisdir.

Zarifs Oliyevanin gbz zodslarinin qarsisinin alinmasi vo onlara nozarst imkanlari ils bagli todqiqatlar1 da
maraq dogurur. O, géziin zodslonmasinin naticalorinin corrahi miialicasine mévcud metodoloji yanagmalari tohlil
etmis vo onlarin tokmillogdirilmasi {igiin bir sira faydali tovsiyslor vermisdir.

Zorifo xanimin goziin virus xastoliklori sahasindo olds etdiyi elmi nailiyyetlorin totbiqi bir ¢ox
xastoliklorin differensial diagnostikasi vo miialicasinde miihiim iraliloyislora sabab olmusdur. Alimin bu sahads
yazdig1 “Herpetik goz xastaliyi”, “Kaskin virus konyunktivitlori” va s. kimi kitablar1 vo dors vasaitlari toloba vo
gonc hakim kadrlar {i¢iin qiymatli bilik manbayidir.

Gorkomli alim goziin bazi badxassali sislorinin diagnostikasi vo miialicasine do diqqet gdstormis, eyni
zamanda g6z melanomasmin klinik gedisatinin xiisusiyyatlorini Oyrenmisdir. Onun daktriologiyaya dair
monoqrafik asarlori — “G06z yast drenajmin fiziologiyasi”, “G6z yasi axmasinin carrahi miialicesinin miiasir
isullar1”, “Go6z yast yollarinin ehtiyatl corrahiyyasi” tokco oftalmologlarin deyil, hom ds fiziologlarin stoliistii
kitablarina ¢evrilmisdir.

Akademik Zorifo Oliyevanin hammiisllifi oldugu “Oftalmologiyanin aktual problemlori”, “Terapevtik
oftalmologiya”, “Iridodiaqnostikanin asaslar1”, “Gérma orqaninin verami” nadir monogqrafik osorlori hom praktiki
oftalmoloqlar, ham do miiallim va talabalar {i¢iin bu giin do boyiik maraq dogurur.

Xiisusi qeyd etmak lazimdir ki, diinya miqyasinda iridodiagnostikaya aid kitablar ilk dofs mohz akademik
Zorifa Oliyeva torofindon vo ya onun istiraki ilo yazilmisdir. Klassik tababotin perspektiv, lakin az dyronilmis
masalaloring hasr edilmis “Iridodiaqnostikanin asaslar1” monoqrafiyasinda géziin babayi, qiizehli gisanin stromasi
vo xromatofor strukturlarin doyisikliklorino asason insan orqanlari vo sistemlari xastoliklorinin qeyri-spesifik
topik diagnostikasinin yeni vo olduqca perspektivli tisulunun — iridodiagnostikanin mahiyyasti, mazmunu va
metodik xiisusiyyatlari toqdim edilmisdir.

Alimin “Keratitlor, goziin damarli traktinin, torlu qisanin, gérmo sinirinin xostaliklori, kataraktalar”,
“Qlaukoma vo goziin hipertenziyasi”, “Gormes orqanimnin zadslonmosi”, “G6z yas1 axmasinin fiziologiya va
histologiyas1”, “Sokerli diabetdo gz xostoliklori”, “Goziin mikrocarrahiyyasi”, “Goz bobayi hasiyasinin
adaptasiya vo miidafio funksiyasi” va s. kimi qiymatli asorlorinds klinik diagnostik istiqgamotds apardigi
tadqiqatlarin mithiim naticalari aks olunmusdur.

Tibb elmindo “peso oftalmologiyasi”nin osasin1 qoymus Zorifs xamm ©Oliyeva kegmis SSRi-nin
oftalmologiya elmino gérms organinin pese xastoliklorinin dyranilmasi vo profilaktikasi {igiin yeni iisullarin
islonmasi kimi elmi yenilik gotirmisdir.

Umumiyyatla, Zorifo xamm goz xastoliklorinin profilaktikasi, gérmo orqanina ekoloji amillorin tosiri
masalalarine boyiik diqqst gostorirdi. O bilirdi ki, insanin saglamlig1 onu shato edon miihitle six baghdir, bir sira
hallarda ekologiyanin saglamlagdirilmasi, tomiz su vo hava, keyfiyyatli, tobii qidalar xastoliklorin garsisinin
alinmasinda miihiim, hatta halledici rol oynayir. Xastoliklorin, o climlodon gérms orqani ila bagl patologiyalarin
miialicasi onlarin profilaktikasindan qat-qat agir olur, baha basa goir, hatta bazon natico do vermir. Bu baximdan,
Zorifo xanim Ulu 6nderin Azarbaycana ilk dofo hakimiyysts goldiyi andan baslatdig1 ekoloji siyasatini lirokdon
dastoklayir, yeni yasilliq sahalarinin, park vo meso zolaglarinin salinmasi va sahalarinin genislondirilmasinin
vacibliyinin tobligi ilo masgul olur, bu istiqgamatds comiyyatdoki niifuzundan da istifads edir, miivafiq islorin
hoyata kecirilmasinda soxson foalliq gostarirdi. Zarifo xanim todqiqat apardigi senaye miiassisalorinin zororli
tullantilarinin, kond tosarriifat1 istehsalinda pestisidlorin istifadasinin azaldilmasi, zavod va fabriklorin atrafinda
yasilliq massivlarinin salinmasi {izra verdiyi tovsiyalarin reallagdirilmasinda israr edir, 6zii do dmiir-giin yoldasi
ilo birgs agacokmao kampaniyalarina hovaslo qosulmagla insanlara niimuns olmaga ¢alisird.

1977-ci ildo Bakida kegirilmis Umumittifaq Oftalmologlar Comiyyati Idaro Heyatinin plenumu Zarifs
xanmimin Azorbaycanda gormo orqaninin peso patologiyasinin tadqiqi iizro ilk ixtisaslagmis elmi todqiqat
laboratoriyasinin yaradilmasi togobbiisiinii destoklomisdi. Bununla da, Baki Maisat Kondisionerlari zavodunda
unikal elmi laboratoriya yaradilmigdi.

Yuxarida geyd edilon todgiqatlardan aldigi vo monoqrafiyalarinda dorc edilmis ugurlu naticolora gora
akademik Zorifo Oliyeva kegmis SSRI-do qadin miitoxassislor arasinda ilk dofa olaraq, 1981-ci ildo oftalmologiya
sahosindo on yiiksok miikafata — SSRI Tibb Elmlori Akademiyasinin M.I.Averbax adina miikafatia layiq
goriilmisdiir.

Zorifo Oliyevanin elmi maraq dairssindo gdrmo organinin, gérms analizatorunun yasla bagh
doyisikliklarinin todqiqi do xiisusi yer tuturdu. Gorkemli rus oftalmolog-alimi, akademik A.Brovkina Zarifo



xanimin “Goziin vo gbérms siniri yolunun yasla slaqadar doyisiklikleri: morfohistokimyavi todqiqatlar” kitabi
haqqinda demisdi: “Bu elmi asor mahiyyat etibarilo oftalmologiyada yeni bir istigamatin — oftalmoloji
herontologiyanin baslangicini qoyur”.

Akademik Zoarifo ©Oliyeva osl ziyaliligin genetik yaddasina malik bir insan idi. Ziyali zokas1 onun bilik vo
tohsilinds, otrafina yaydigi isiqda, zoriflik, tomkin vo nocibliyinds, insanliga vo insanlara sevgisinda, sevimli
pesasinag vo ailasineg bagliliginda 6ziint gdsterirdi.

Akademik Zorifo xanim Dliyevanin elmi-ictimai foaliyyati do genis vo ohatoli olmus, siilh, insanliq, smin-
amanliq, ehtiyacli insanlara dostok istigamatinds gordiiyii islor ona comiyystde boyiik niifuz qazandirmigdir. O,
SSRi Siilhii Miidafie Komitasinin iizvii, Azorbaycan Siilhii Miidafio Komitasi sadrinin miiavini, “Bilik”
Comiyyotinin Idaro Heyotinin vo Elmi Todgiqatlar Komitosinin Royasot Heyotinin, SSRI Oftalmologlar
Camiyyatinin Rayasat Heyotinin lizvii, “Vestnik oftalmoloqii” jurnalinin redaksiya heyatinin {izvii kimi dovlot va
xalq qarsisinda boyiik xidmatlor gostormisdir.

Gorkomli alim va soxsiyyatin hokimlik, elmi vo ictimai xidmatlori layiginco giymotlondirilmis, o, orden
vo medallarla toltif edilmis, Azerbaycanin ©mokdar elm xadimi foxri adina layiq goriilmiisdiir.

30-31 oktyabr 2023-cii il tarixlorindo AMEA Royasot Heyotinin, AMEA Biologiya vo Tibb Elmlori
Bolmasinin, Akademik Zarifo Oliyeva adina Milli Oftalmologiya Markazinin, AR ETN Abdulla Qarayev adina
Fiziologiya Institutunun vo Azorbaycan Fiziologlar Comiyyatinin birgo toskilatgiligi ilo Azorbaycan xalqmin
Umummilli lideri Heydor ®liyevin vo akademik Zorifo Oliyevanin 100 illik yubileylorino hosr olunmus
“Gormenin fiziologiyast vo peso patologiyalari: fundamental vo totbiqi aspektlor” movzusunda beynslxalq
konfrans vo Azarbaycan Fiziologlarinin VI Kongresi miivafiq elm saholori {i¢iin miihiim hadiss hesab edils bilor.
Konfransin asas marami Ulu dndorin vo akademik Zorifo xanim Oliyevanin foaliyystlorine digqet ¢okmokla,
diinyada aparilan todqiqatlarda alinmig miihiim naticelorin, innovativ diagnostika vo miialico iisullarinin niimayis
vo miizakirs etdirilmasinden, elmi slagslerin méhkomlonmasing, fiziologiyanin va oftalmologiyanin yeni sahalari
lizra birgs layiholarin iglonmasing, imumoan elmin inkisafina tokan verilmasindon ibarat olmusdur.

Qadirbilon Azarbaycan xalqi bu miiqaddss ana obrazi, bu nurlu ruh garsisinda bdyiik ehtiramla tozim
edorok 6z sadaqotli vo xeyirli 6vladini har zaman dorin sevgi vo somimiyyatlo xatirlayacaq, Vaton, xalq vo elm
liclin gordiiyi isler bir an bels unudulmayacaqdir.



