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Annotasiya. Müasir folklorşünaslıqda belə bir düşüncə geniş yayılmışdır ki, qədim dövrdə Ural-Al- 
tay mənşəli xalqların mifoloji baxışları, inancları ilə ictimai-siyasi həyatları bir-birindən ayrılmaz şə­
kildə inkişaf edirdi. Həmin dövrün dünyasının mənəvi-ruh halını dərk etmək üçün çağdaş zamanda 
dini ideyaların hakim olduğu cəmiyyətlərin düşüncə və həyat tərzlərinə nəzər salmaq yetərli olardı. 
Belə yanaşma, eyni zamanda səciyyəvi xüsusiyyət kimi bütün dünya xalqlarının mədəni-siyasi keç­
mişlərinə tətbiq edilməldir. “Dünyəvi dinlər” yarandıqdan sonra cəmiyyət, dövlət və inanc, din müna­
sibətləri mahiyyətcə dəyişilmədən tədricən başqa səviyyəyə keçmişdir, həyatın bütün sahələri hakim 
dinlərin pozulmaz qanunlarına tabe olmuşdur. Bu qarşılıqlı əlaqə əsrlərcə davam etmiş, indiki zaman­
da dinlərin aparıcı funksiyaya malik olduğu dövlətlərdə qədim dövrə, orta əsrlərə yaxın ruh halında 
müşahidə olunur. Vatikan, Səudiyyə Ərəbistanı və İranda hakim dinlərin (xristianlığın katolik, isla­
mın şiə, sünni məzhəbləri) cəmiyyəti idarəetmədə təsiri nədirsə, qədim dövrdə mifoloji görüşlərin, 
inancların kütləyə nüfuzu da mahiyyətcə eyni səviyyədə dururdu.
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Abstract. In modem folklore studies such thoughts are widespread that in ancient times the 
mythological views, beliefs and socio-political life of the people of Ural-Altai developed inseparably 
from one another. Traditional Turkish society was founded in accordance with the order in nature. In 
order to understand the morale of the world of that time, it would be enough to look at the thinking 
and lifestyle of societies in which religious ideas dominate. At the same time this approach should be 
applied to the cultural and political past of all peoples of the world as a characteristic feature. After 
the emergence of "secular religions", society, state, faith and religious relations gradually changed to 
a different level, without essentially changing, all spheres of life were subject to the violent laws of 
dominant religions. This interaction has continued for centuries, the mood of the ancient and Middle 
Ages are observed in the states where religions are now leading. The dominant position of the 
mythological meetings and beliefs in the ancient times was essentially the same with the influence of 
dominant religions in the Vatican, Saudi Arabia, Iran (Christianity's Catholic, Shiite of Islam, Sunni 
sects).
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Giriş / Introduction

Müasir folklorşünaslıqda belə bir düşüncə geniş yayılmışdır ki, qədim dövrdə Ural-Altay mən­
şəli xalqların mifoloji baxışları, inancları ilə ictimai-siyasi həyatları bir-birindən ayrılmaz şəkildə in­
kişaf edibdir. “Ənənəvi türk cəmiyyəti təbiətdəki nizama uyğun qurulmuşdu. Kosmik dünya modeli 
ilə dünya nizamı və türk dövlət təşkilatı arasında bağlılıq vardı” [1, s.3OJ. Həmin dövrün dünyasının 
mənəvi-ruh halını dərk etmək üçün çağdaş zamanda dini ideyaların hakim olduğu cəmiyyətlərin dü­
şüncə və həyat tərzlərinə nəzər salmaq yetərli olardı. Belə yanaşma, eyni zamanda səciyyəvi xüsusiy­
yət kimi bütün dünya xalqlarının mədəni-siyasi keçmişlərinə tətbiq edilməlidir. “Dünyəvi dinlər” ya­
randıqdan sonra cəmiyyət, dövlət və inanc, din münasibətləri mahiyyətcə dəyişilmədən tədricən baş­
qa səviyyəyə keçmişdir, həyatın bütün sahələri hakim dinlərin pozulmaz qanunlarına tabe olmuşdur. 
Bu qarşılıqlı əlaqə əsrlərcə davam etmiş, indiki zamanda dinlərin aparıcı funksiyaya malik olduğu 
dövlətlərdə qədim dövrə, orta əsrlərə yaxın ruh halında müşahidə olunur. Vatikan, Səudiyyə Ərəbis­
tanı və İranda hakim dinlərin (xristianlığın katolik, pravoslav, islamın şiə, sünni məzhəbləri) cəmiy­
yəti idarə etmədə təsiri nədirsə, qədim dövrdə mifoloji görüşlərin, inancların kütləyə nüfuzu mahiy­
yətcə eyni səviyyədə dururdu.

Əsas hissə / Main Part

“Dünyəvi dinlər”lə xalqların ictimai-siyasi həyatlarının bağlılıqları nisbətən yaxın keçmişdə 
(m.s. IV-XXI əsr) baş verdiyi üçün və həmin dövr haqda saysız-hesabsız dini, dünyəvi ədəbiyyat 
mövcud olduğuna görə, əlaqələrin səviyyəsini, keyfiyyətini müəyyənləşdirmək asandır. Dinlərin mü­
qəddəs kitablarının (Tövrat, İncil, Quran) mətnləri, ayrı-ayrılıqda “əxlaq kodeksləri” (Allah-insan, 
Allah-cəmiyyət münasibətləri, halal-haram, qadağalar, cəzalar və s.) siyasi həyatın dinə bağlılığının 
necə getdiyini hər bir incəliyinədək açıq şəkildə izah edir. Lakin “dünyəvi dinlər” öncəsi mifoloji şü­
ur dövründə hakim olmuş, xalqın həyatını idarə edən “müqəddəs toxunulmaz qanunları” daşıdıqları 
xüsusiyyətlərinə görə əlaqələndirmək çətindir. Bunun əsas səbəblərindən birincisi, çox uzun tarixi za­
manın keçməsidir. İkincisi, yetərincə maddi-mənəvi mənbələrin (çoxsaylı yazılı mətnlərin, mədəni- 
inanc abidələrinin) olmamasıdır. Üçüncüsü, “dünyəvi dinlərin“ yad mədəniyyətlərə, inanclara qarşı 
həddən artıq “qısqanclığı, dözümsüzlüyü” nəticəsində xalqların öz köklü dəyərlərini unutmaq məcbu­
riyyətində qalmalarıdır. Yenə də qədim Çin, Hindistan, Elam (Hammurapinin qanunları yazılmış daş 
abidələr), Şumer, Babil, Yunanıstan, Roma və s. mədəniyyətlərdə “dünyəvi dinlər” öncəsi hakim 
inancların dövlətçiliyə təsirini əsaslandıracaq yazılı, arxeoloji mənbələr müasir dövrədək gəlib çat­
mışdır. Həmin cəhətdən Göytürk tarixində inancların, dünya baxışlarının siyasi həyatda daşıdığı əhə­
miyyəti də mifologiyaya, epik janrlara aid mətnlərə, yüzlərlə yazılı daş abidələrə əsasən aydınlaşdır­
maq mümkündür.

Başqa dil birliklərinə daxil olan xalqlardan fərqli olaraq, Ural-Altay xalqlarının mənəvi-ruh 
dünyasında, buna bağlı olaraq maddi-mədəni həyatlarında epik yaradıcılıq daha köklü əhəmiyyət da­
şımışdır (ayrılıqda türklərin, monqolların hər birinin yüzlərlə qəhrəmanlıq dastanı mövcuddur). Buna 
görə də araşdırılan mövzunun əsaslarını qəhrəmanlıq dastanlarından da müəyyənləşdirmək olar.

a) Dövrlərə görə tayfa, xalq, inanc və din münasibətləri
Ural-Altay xalqlarının, tipoloji olaraq bütün dünya xalqlarının dövlətçilik ənənələri tarixi - qə­

bilə, tayfa, cəmiyyət və mifoloji baxışlar, inanclararası əlaqələr baxımından, eyni zamanda xalq, din 
münasibətləri baxımından fərqli dövrlərə bölünür. Şübhəsiz ki, birinci mərhələ qədim dövrdən başla­
yaraq “dünyəvi dinlərin” qəbul olunduğu tarixədək davam etmişdr. İkinci mərhələ ayrı-ayrı türksoylu 
xalqların fərqli zamanlarda müxtəlif dinlərin təsirinə düşdüyü dövrü əhatə edir.

Hər bir xalqın maddi-mənəvi varlığının təməlini (genetik kodlarını) təşkil edən mifoloji görüş­
lərin, inancların, örf-adətlərin, törələrin hakim olduğu birinci tarixi mərhələ həmin xalqın dövlətçilik 
ənənələrinin başlanğıcıdır. Ural-Altay xalqlarının tarixinin bu dövrü haqda İ.N.Potanin, V.V.Radlov, 
A.D.Neel, L.N.Qumilyov və b. öz tədqiqatlarında dövlətçiliklə mifologiyanı əlaqəli araşdırmasalar 
da, qoyulan problemə aydınlıq gətirə biləcək bəzi mülahizələrlə çıxış etmişlər. Qeyd olunan xalqların
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folkloruna aid çoxsaylı mifoloji mətnlər, epik xalq yaradıcılığı nümunələri bu baxımdan zəngin qay­
naq kimi dəyərləndirilə bilər və geniş elmi araşdırmalara tələbat var.

b) Qəhrəmanlıq dastanının ictimai-siyasi əhəmiyyəti
Mövzu ilə əlaqəli xüsusilə vurğulanmalıdır ki, başqa dil ailələrinə daxil olan xalqlardan fərqli 

olaraq, qəhrəmanlıq dastanları monqollarda, tibetlərdə həm dünyəvi ədəbiyyat əsərləri sayılırdı, həm 
də dini-müqəddəs mətnlər səviyyəsində tutulurdu. “Qeser” digər dastanlarla müqayisədə monqol, ti- 
bet xalqları arasında daha müqəddəs sayılırdı. 1772-ci ildə Qeser haqda avropalılara ilk məlumat ve­
rən məşhur səyyah, tədqiqatçı, təbiətşünas və tarixçi Pyotr Simon Pallas Şərqi Sibirə səyahəti zamanı 
Monqolustanın Maymaçon (Altan-Bulak) şəhərində Qeserin şərəfmə ucaldılmış məbədin mövcud ol­
duğunu qeyd etmişdir [2, s.313].

Qeseri Y.Klaprot öz əsərlərində Çində hakim mancur sülaləsinin qoruyucu ruhu, Huan Şendi- 
hun kimi göstərmişdir [2, s.14].

“Qeser” dastanının dini-müqəddəs mətn olması haqda A.David-Neel də yazmışdır: “Tibetdə, 
lamalar ölkəsində, eləcə də digər ölkələrdə xalq əsərləri mövcuddur, bunlar dini hisslərlə doludur - 
ona görə ki, dini ideyalar Tibetdə həmişə hakimdir, həm də bu əsərlər Tibetin dünyəvi ədəbiyyatı sa­
yılır.., bunlar içərisində ən məşhuru tibetlərin milli epik poeması Linqli Qeser haqda qəhrəmanlıq 
dastanları silsiləsidir” [2, s.20; 4, s.474].

Tibet mənbələrinə görə, türk əsilli tarixi şəxsiyyyət Qeser [4, s.474] Orta Asiya mənşəli Bon di­
nini [4, s.404] buddaçılığa qarşı qoruyur. Lakin qalib gələcəyi halda məğlub olur, buna baxmayaraq 
onun fəaliyyəti tərəfdarları tərəfindən əfsanələşdirilir, haqqında qoşulan dastan da tədricən müqəddəs 
mətn səviyyəsinə çatır. Tarixi cəhətdən də həmin hadisələr VIII əsrin əvvəllərində Çin (Tan imperi­
yası) - Tibet müharibələri ilə uyğunlaşdırılmışdır [4, s.404]. Çünki həmin yüzillikdə Çinin siyasi-dini 
təsiri nəticəsində buddaçılıq Tibetdə kökləşir və Bon dinini sıxışdırıb çıxarır. Burada bəzi incəliklər 
xüsusi ilə vurğulanıb qeyd edilməlidir. Birincisi, türklərin Kyan tayfasından olan tarixi şəxsiyyət ki­
mi Qeser Ш-IV əsrlər arasında yaşamışdır. Bu o deməkdir ki, “Qeser” dastanı həm çox qədimdən 
məlum idi, həm də VIII əsrdə buddaçılıq onu xalqın yaddaşından çıxarmamışdı. İkincisi, qədim mon­
qol, türk dastanlarını şamançılıq mifologiyasız təsəvvür etmək qeyri-mümkündür. Türk şamançılığı 
sufilik cərəyanı adı altında orta əsrlər islam dünyasının ictimai-siyasi, mədəni həyatına nə dərəcədə 
dərin təsir etmişdirsə, eyni zamanda türk-monqol şamançılıq mifologiyası da Uzaq Şərqdə birbaşa 
buddaçılığa bir o səviyyədə nüfuz göstərmişdir. Buna görə də buddaçılığm tərəfdarları siyasi-dini, 
mədəni cəhətdən düşmən saydıqları Qeseri xalqın yaddaşından çıxara bilməyəcəklərini dərk etdikləri 
üçün məcburən onu öz qoruyucu ruhları kimi təbliğ etməyə başlayırlar. Artıq “Qeser” dastanı siyasi 
məqsədlər üçün təbliğ olunur. Üçüncüsü, tarixi şəxsiyyət olan Qeser surətinin dastanlar silsiləsində 
həm mifik, həm də gerçəkçi vəziyyətdə tərənnüm edilməsinin özü qədim türk, monqol cəmiyyətlərin­
də ictimai-siyasi həyatla şamançılıq inanclarının ayrılmaz birliyini təsdiqləyir. Bu cəhətdən haqlı ola­
raq Jamsarano şaman ayinlərinin monqol xalqlarının ictimai-siyasi, mənəvi-dini həyatında böyük tə­
sirə malik olmasını qeyd edir. Monqol dövlətçiliyinin qurucusu Çingiz xana həsr edilmiş Ecen Xoro- 
da keçirilən ənənəvi mərasimlərə əcdad, od kultu və tenqriyə sitayiş inancının birbaşa davamı kimi 
baxır [3].

Dünya folklorşünaslığında Ural-Altay xalqlarının şifahi xalq yaradıcılığını araşdıran tədqiqtçı- 
ların böyük əksəriyyəti genetik-tipoloji cəhətdən onlar arasında çox yaxınlıqların oduğunu təsdiqlə­
yirlər. Əgər islam, buddaçılıq dinləri ilə türk-monqol şamançılığınm qarşılıqlı təsirləri nəzərə alınma­
sa, ancaq şamançılıq mifologiyası əsas götürülsə, onda belə düşünmək olar ki, dastanlar monqollarda, 
tibetlərdə olduğu kimi, “dünyəvi dinlər” öncəsi dövrə aid türk cəmiyyətində də müqəddəs mətnlər sə­
viyyəsində tutulurdu. İnanc və epik yaradıcılıq arasındakı ruh halını “Dədə Qorqud” dastanında aydın 
görmək olar. Dədə Qorqudun müstəqil oğuznamələrdə qəfildən peyda olub cəmiyyətə öyüd-nəsihət 
verməsi, baş şaman (peyğəmbər) xüsusiyyətlərinə malik olması, ovsunlu (qarğış) söz deyib Dəli Qar- 
carın qolunu qurutması, ümumiyyətlə, dastanda istifadə olunan şamançılıq mifologiyasına aid çox­
saylı element və motivlər bu müddəa ilə çıxış etməyə əsas verir.
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c) Şamançılıq mifologiyasının, şamanların cəmiyyətə siyasi-mənəvi təsiri
Buryat folklorunda şamanlara aid mətnlərdə əsas yeri tarixi şəxsiyyətlər olmuş böyük şamanlar 

haqda məlumatlar tutur. Nəsr şəkilli folklor əsərlərində həmin şaman surətləri elə təsvir olunur ki, on­
lar həm nağıletmənin əsas qəhrəmanları olurlar, həm də mifoloji qəhrəmanlarla gerçək tarixi şəxsiy­
yətləri birləşdirib əks edirlər [5]. Şamanlar haqda mif, əfsanə və rəvayətlərin yaranmasının əsasında 
gerçək tarixi şəxsiyyətlərin həyatı dayanır. Zaman keçdikcə, şəxsiyyətlərin adları ətrafında gerçəkçi 
olmayan, uydurma hadisələr yaradılmışdır [5].

Gerçək həyatda “ağ”, xeyirxah ruhlu böyük şamanlar da xalq içərisində dastan qəhrəmanları 
qədər alturizmçilikləri ilə seçilir, yüksək ideallar uğrunda özlərini qurban verəcək səviyyədə fədakar­
lıqlar edib əfsanələşirlər [5]. Yuxarıda vurğulandığı kimi, qeyd olunan xüsusiyyətlərə Dədə Qorqud 
da malikdir. İstinasız olaraq Ural-Altay xalqlarının epik yaradıcılığında qəhrəmanlar həmin yüksək 
xüsusiyyətlərin daşıyıcılarıdır. Bu halın özü də bir daha Ural-Altay xalqlarının mifoloji görüşləri, 
dastançılıq ənənələri ilə gerçək həyatlarının sıx bağlılığım göstərir.

Maraqlıdır ki, gerçək həyatda (dialektik qanunlara görə) ancaq üstün keyfiyyətlərə malik olan 
şəxsiyyətlər önə çıxıb cəmiyyəti idarə edə bilərlər. Bunlardan məhrum olanlar kütlə tərəfindən tədri­
cən mütləq kənarlaşdırılırlar. Mete xan, Atilla, Bumın xaqan, İstəmi xaqan, Tonyukuk, Bilgə xan, 
Kün-Təkin, Çingiz xan, Sultan Alparslan və s. həmin keyfiyyətlərinə görə öz dövrlərində və sonralar 
tarixi, yarımifik şəxsiyyətlərə çevrilib, qəhrəmanlar kimi ideallaşıblar. Bunların hər birinin həm də 
şamançılıq xüsusiyyətlərinə sahib olmasına inanırdılar. Mənbələr Sultan Alparslanın şamançılıqla ya­
ğış yağdırma məharəti haqda məlumat verir.

Ural-Altay xalqlarının dünyagörüşlərində, epik yaradıcılıqlarında, ictimai-siyasi həyatlarında 
xeyirxah (ağ) şamanların, qəhrəmanların, tarixi böyük şəxsiyyətlərin müqəddəsləşməsi, ideallaşması, 
üstün səviyyədə tutulması halı tanrıdan sonra əcdad ruhunun toxunulmaz qəbul edilməsi baxışı ilə 
əlaqəlidir.

Buna görə də monqol xalqlarının epik yaradıcılığında qəhrəmanların tannlaşması və dastanların 
“xalq dini” (şamançılıq) ilə uyğunlaşdırılması bunlara dini mahiyyətli xüsusiyyət verir. Eyni zaman­
da belə münasibət nəticəsində dastan söyləyicisi şamana tay tutulur, ona şair kimi baxılır, “göy” (tan­
rı) tərəfindən seçilmiş kimi qəbul edilir [3].

Q.D.Sanjeev də buryat epik ənənəsində dastanların dini məqsədli oxunuşunu bunlarda şaman 
mifologiyasının üstünlüyü, tanrıların çoxsaylı qəhrəmanlara çevrilmələri ilə əlaqələndirir [3].

Qədim mifoloji baxışlara görə, istisnasız olaraq çinli imperatorlar (vanlar), tibetli senpolar 
(xanlar), türk, monqol xaqanları Göyün (tanrının) qoruması altında sayılırdılar. Həmin təsəvvürə uy­
ğun olaraq kiçik dövlətlərin tabe olduqları mərkəzi imperiya (el) da Göy tərəfindən seçilmiş hesab 
olunurdu. Bu görüşlər öz başlanğıcını mifologiyada göydən enmiş ruh (işıq) qavrayışından alır. Hə­
min xalqların epik yaradıcılığında geniş yayılmış “göyün oğlu” motivi də buradan qaynaqlanır.

Mifoloji baxışların, şamançılığın qədim türk dövlətçiliyində tutduğu böyük əhəmiyyəti tarixi 
hadisə də təsdiqləyir. I Göy Türk xaqanlığının qurucusu Bumın xanın dəfn mərasiminə gələn çoxsay­
lı xalqların elçiləri sırasından xristian ərəblər İstəmi xana “nə üçün sizin dövlət, xalq çox zəngindir, 
güclüdür” sualını verirlər. Cavabında xan “ona görə ki, biz şamanlarımızın qeybdən verdikləri bütün 
göstərişləri olduğu kimi yerinə yetiririk”, - deyir. Buradan da qədim türk cəmiyyətində inanclarla ic­
timai-siyasi həyatın nə qədər bir-birinə bağlı olduğu anlaşılır. Bütün bunlar epik ənənəyə, eyni za­
manda epik mətnin təhkiyəsinə, xüsusən də qəhrəman-xalq münasibətlərinin strukturunun formalaş­
masına etnopoetika istiqamətində təsirini göstərir.

Nəticə / Conclusion

Mövzu üzrə aparılan araşdırma bir daha sübut edir ki, Ural-Altay xalqlarının mifoloji görüşləri, 
epik yaradıcılığı və dövlətçilik ənənəsi bir-biri ilə sıx əlaqədə olmuşdur.
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Влияние мифологических мировоззрений, верований и государственных 
традиций урало-алтайцев на формирование эпического героя

Тахир Насиб
Доктор философии по филологии
Институт Фольклора НАНА. Азербайджан.
E-mail: tahimesibli@yahoo.com

Резюме. В научной среде мировой фольклористики широко распространено такое мнение, что 
в древний период мифологические мировоззрения, верования и государственные традиции 
урало-алтайских народов были тесно взаимосвязаны. Чтобы вообразить мировоззрение, ду­
ховное состояние того периода, достаточно взглянуть на общественно-политическую атмосфе­
ру в современном мире, где господствуют религиозные законы.
Типологически ^влияние мифологических мировоззрений, верований на государственные тра­
диции в древности было в истории всех народов. Но в сравнении с другими народами в 
общественно-политической жизни урало-алтайских народов это явление имело еще больше 
значение, потому что материально-духовная жизнь общества полностью подчинялась господ­
ствующему шаманизму, древним верованиям, различным культам. Поэтому в отличие от 
эпических традиций других народов некоторые героические сказания урало-алтайских наро­
дов имели духовно-религиозные основы.
Ключевые слова: космическая модель мира, урало-алтайский, мифологический, государ­
ственность, традиции
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